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Twoja Sciezka w programie KOS-zawat

POBYT W SZPITALU

] . Trafiasz do szpitala z powodu zawatu serca.

Otrzymujesz niezbedne leczenie (angioplastyka, stent, leczenie zabiegowe lub
farmakologiczne).

. Po wypisie dostajesz termin pierwszej wizyty kontrolnej — do 14 dni.

REHABILITACJA | WIZYTY KONTROLNE

Dotqczasz do rehabilitaciji kardiologicznej (stacjonarnej lub ambulatoryjne;j).
Lekarz prowadzqcy ustala dla Ciebie plan leczenia na najblizsze miesigce.

3 STALA OPIEKA PRZEZ 12 MIESIECY

W ciggu roku masz pieé wizyt u kardiologa, a podczas jednej z nich wykonywany
jest Bilans Serca — podsumowanie leczenia i plan na kolejny okres.



KOS-zawat zwigksza szanse przezycia
nawet o 30% w pierwszym roku
po zawale serca

*Dane Ministerstwa Zdrowia

Dlaczego warto? Dzigki programowi KOS-zawat:

«  szybciej wracasz do petnej droznosci tetnic wiehcowych

+  masztatwiejszy i szybszy dostep do wszystkich potrzebnych zabiegéw kardiologicznych
« nie czekasz dtugo na konsultacje kardiologiczng po wypisie

«  otrzymujesz jasny, indywidualny plan leczenia

«  szybciej trafiasz na rehabilitacje kardiologiczng

«  lekarze regularnie monitorujq Twoje zdrowie przez caty rok

+  zmniejsza sie ryzyko ponownego zawatu i powiktan
Jak dotgczyé do programu?
Jesli miates/miatas zawat serca — szpital kieruje cie na rehabilitacje dbajgc o wiasciwg

koordynacje postepowania po zawale serca.

Program jest catkowicie bezptatny, finansowany przez NFZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
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